Tabor Teenager 2024

Seznam vybaveni

Program tabora je plny sportovnich a turistickych aktivit. Pfizplisobte tomu prosim obleceni i vybavu na tabor.
Pocitejte s moznosti ponic¢eni oble¢eni u ohné i nékterych akénich zazitk(. Pfi nepfizni po¢asi miZzeme

zmoknout, nezapomeinite sbalit i nahradni obleeni a obuv.

vew s

Nejdulezitéjsi

Tymovy duch

Kopie karticky pojiSténce

Spacak

Polstar s povlakem

Prostéradlo

Karimatka (na spani pod Sirdkem)
Lahev na piti (idealné 1 L a vétsi)
Pokryvka hlavy

Turisticka obuv (Vansky nestaci)
Vétrovka (nepromokava bunda, plasténka)
Osobni léky

Zakladni

Obleceni na desetidenni tabor

Plavky

Ruéniky

Hygienické potfeby

Opalovaci krém

Repelent

Sportovni obléeni

Oblecenik ohniado lesa

Obuv do raftu (napf Crocs s pevnou patou)
Baterka (idealné Celovka)

l. turnus
22.-31.7.2024

Il. turnus
2.-11.8.2024

Doporucené

Kapesné

Protiskluzové ponozky (trampolinové)
Svacinu na cestu (za¢iname obédem)

Nedoporucené
Sperky a cennosti
Gelové nehty
Elektronicka zafizeni

Zakazané

Spatnd nélada

NozZe a jiné zbrané
Alkohol

Tabakové vyrobky
Ostatni navykové latky

Ptijem déti ve Vrchlabi na zahrad& Restaurace Na Speku (Prazska 1544)

Pfijem déti z jinych mést si domluvime emailem.

TMNT, z.s.
www.tabor-teenager.cz
info@tabor-teenager.cz
facebook.com/taborteenager
instagram.com/taborteenager
+420776 716 586



